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RuŶdďrief:	Wie	kaŶŶ	ParizipaioŶ	 iŶ	
KrippeŶ	geǁährleistet	ǁerdeŶ?	

YǀoŶŶe RehŵaŶŶ: GƌuŶdsätzliĐh Ŷuƌ 
daŶŶ, ǁeŶŶ die FaĐhkƌäte dazu ďe-
ƌeit siŶd. Das heißt aďeƌ auĐh, dass sie 
eiŶe koŶkƌete Idee daǀoŶ haďeŶ ŵüs-
seŶ, ǁie das geht. MaŶ ŵuss zuŶäĐhst 

deŶ BliĐk dafüƌ öfŶeŶ, ǁoƌaŶ KiŶdeƌ 
siĐh ďeteiligeŶ köŶŶeŶ uŶd ǁolleŶ, 
ǁas iŶ ihƌeŵ IŶteƌesse liegt.
Rebekka Kraneis: WeŶŶ KiŶdeƌ zuŵ 
eƌsteŶ Mal iŶ die Kƌippe koŵŵeŶ, ste-
heŶ füƌ sie eiŶe UŶzahl ǀoŶ LeƌŶaufga-
ďeŶ aŶ, uŶd es ist SaĐhe deƌ FaĐhkƌäf-
te, diese als solĐhe zu eƌkeŶŶeŶ uŶd 

Reďekka KƌaŶeis, KƌippeŶeƌzieheƌiŶ uŶd MuliplikatoƌiŶ füƌ das KoŶzept „Die 
KiŶdeƌstuďe deƌ Deŵokƌaie“ aus KölŶ, uŶd YǀoŶŶe RehŵaŶŶ ǀoŵ IŶsitut füƌ 
PaƌizipaioŶ uŶd BilduŶg iŶ Kiel iŵ GespƌäĐh ŵit deŵ LAG-RuŶdďƌief üďeƌ die 
BedeutuŶg, FoƌŵeŶ uŶd MögliĐhkeiteŶ deƌ PaƌizipaioŶ ǀoŶ KiŶdeƌŶ iŶ KƌippeŶ, 
KƌaďďelstuďeŶ uŶd KiŶdeƌtageseiŶƌiĐhtuŶgeŶ.

Wie Krippenkinder beteiligt werden

von Rebekka Kraneis und Yvonne Rehmann 

„Alles nicht gegen es, sondern  
mit ihm zusammen“
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ihŶeŶ aŶgeŵesseŶ uŶd ďeteiligeŶd 
Weƌt zu geďeŶ. Es siŶd ŶiĐht die pƌo-
duktoƌieŶieƌteŶ AkioŶeŶ, die iŶ deƌ 
Regel aussĐhließliĐh deƌ „ElteƌŶďefƌie-
duŶg“ dieŶeŶ. Die ǁiƌkliĐh ǁiĐhigeŶ 
AufgaďeŶ siŶd ǀiel ďasaleƌ uŶd eǆis-
teŶzielleƌ uŶd zieheŶ siĐh duƌĐh deŶ 
gesaŵteŶ Kita-Alltag: )uŵ Beispiel die 
TƌeŶŶuŶg ǀoŶ pƌiŵäƌeŶ Bezugspeƌ-
soŶeŶ, die tagtägliĐh ďeǁäligt ǁeƌ-
deŶ ŵuss. FaĐhleute ďeŶeŶŶeŶ diese 
TƌeŶŶuŶg als deŶ gƌößteŶ Stƌessoƌ deƌ 
gesaŵteŶ KiŶdheit. Daƌauf aubaueŶd 
ŵuss es deŵ KiŶd geliŶgeŶ, Ŷeue BiŶ-
duŶgeŶ eiŶzugeheŶ, zu FaĐhkƌäteŶ 
uŶd aŶdeƌeŶ KiŶdeƌŶ. Nuƌ auf deƌ 
Basis siĐheƌeƌ BiŶduŶgeŶ kaŶŶ es siĐh 
SelďsfüƌsoƌgeaufgaďeŶ zuǁeŶdeŶ 
uŶd spieleŶ, uŶd das iŶ siĐheƌeƌ uŶd 
üďeƌsiĐhtliĐheƌ UŵgeďuŶg. Daƌuŵ 
geht es zuŶäĐhst. Bei deƌ GestaltuŶg 
dieseƌ HeƌausfoƌdeƌuŶgeŶ siŶd die 
FaĐhkƌäte iŶ ďesoŶdeƌeŵ Maße ge-
fƌagt. Deƌ ÜďeƌgaŶg ǀoŵ ElteƌŶhaus 
iŶ die Kita, BiŶduŶgsaubau, Selďsfüƌ-
soƌgeaufgaďeŶ ǁie EsseŶ, SĐhlafeŶ, 
die Plege ŵit alleŵ, ǁas dazu gehöƌt, 
ďieteŶ eiŶ hohes Maß aŶ BeteiliguŶgs-
ŵögliĐhkeiteŶ. Daŵit hat eiŶ KiŶd 
ŵehƌ als geŶug zu tuŶ. 
Y. RehŵaŶŶ: RiĐhig, uŶd es ist aŶ deŶ 
EƌǁaĐhseŶeŶ, diese BeteiliguŶgsŵög-
liĐhkeiteŶ auszuloteŶ uŶd zu gestal-
teŶ. Viele EŶtsĐheiduŶgeŶ des Alltags 
ǁeƌdeŶ alleƌdiŶgs üďliĐheƌǁeise ohŶe 
die BeteiliguŶg deƌ KiŶdeƌ getƌofeŶ. 
WeŶŶ KiŶdeƌ ďeteiligt ǁeƌdeŶ solleŶ, 
ďƌauĐht es klaƌe AďspƌaĐheŶ, ǁoƌüďeƌ 
KiŶdeƌ ŵiteŶtsĐheideŶ solleŶ uŶd ǁo-
ƌüďeƌ ŶiĐht.

RuŶdďrief: Welche Bedeutung hat das 

Recht auf Beteiligung der Kinder in 

der	Krippe?	
Y. RehŵaŶŶ: BeteiliguŶgsƌeĐhte ƌäu-
ŵeŶ deŵ KiŶd deŶ Respekt uŶd ǀoƌ 
alleŵ HaŶdluŶgsspielƌauŵ eiŶ, deŶ 
jedeƌ eƌǁaĐhseŶe MeŶsĐh iŶ peƌsöŶ-
liĐheŶ AŶgelegeŶheiteŶ füƌ siĐh auĐh 
eiŶfoƌdeƌŶ ǁüƌde. Das ReĐht, üďeƌ 
eigeŶe AŶgelegeŶheiteŶ selďst zu 
eŶtsĐheideŶ uŶd aŶ EŶtsĐheiduŶgeŶ 
iŶ deƌ GeŵeiŶsĐhat ďeteiligt zu seiŶ, 
ist eiŶ gƌuŶdlegeŶdes deŵokƌaisĐhes 
ReĐht uŶd daƌf ŶiĐht ǀoƌ deƌ Kƌippe 
Halt ŵaĐheŶ. Die ReĐhte ǀeƌäŶdeƌŶ 
ǁas iŶ deŶ KöpfeŶ deƌ EƌǁaĐhseŶeŶ – 
uŶd daŵit auĐh füƌ die KiŶdeƌ. 

RuŶdďrief: Wie erfahren kleine und 

kleinste Kinder ihre eigenen Gestal-

tuŶgsŵögliĐhkeiteŶ?	
R. KraŶeis: Das SĐhlüsselǁoƌt lautet 
hieƌ TƌaŶspaƌeŶz uŶd zǁaƌ auf ǀieleŶ 
ǀeƌsĐhiedeŶeŶ EďeŶeŶ, die siĐh letzt-
liĐh ŵiteiŶaŶdeƌ ǀeƌzahŶeŶ uŶd deŵ 
KiŶd die Ŷöige OƌieŶieƌuŶg ďieteŶ. 
Deƌ Kita-Tag eiŶes KƌippeŶkiŶdes 
setzt siĐh zusaŵŵeŶ aus eiŶeƌ UŶ-
zahl ǀoŶ ÜďeƌgäŶgeŶ, sogeŶaŶŶteŶ 
„MikƌotƌaŶsiioŶeŶ“, uŶd ďedeuteŶ-
deŶ SĐhlüsselsituaioŶeŶ. ÜďeƌgäŶge 
ďesteheŶ ďeispielsǁeise zǁisĐheŶ 
AďsĐhied ǀoŶ deŶ ElteƌŶ uŶd deŵ 
AŶkoŵŵeŶ iŶ deƌ Kita, zǁisĐheŶ Spie-
leŶ iŵ AußeŶgeläŶde uŶd SpieleŶ iŵ 
GƌuppeŶƌauŵ, zǁisĐheŶ EsseŶ uŶd 
SĐhlafeŶ, zǁisĐheŶ SĐhlafeŶ uŶd Fƌei-
spiel, also jedeƌ ÜďeƌgaŶg ǀoŶ eiŶeƌ 
SituaioŶ iŶ eiŶe aŶdeƌe. Laut Pƌof. Dƌ. 
Doƌothee GutkŶeĐht ǀoŶ deƌ EǀaŶge-
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lisĐheŶ HoĐhsĐhule Fƌeiďuƌg ďesteht 
üďeƌ die Hälte des Tagesaďlaufes ei-
Ŷes KƌippeŶkiŶdes aus ÜďeƌgäŶgeŶ.
UŶteƌ SĐhlüsselsituaioŶeŶ ǀeƌsteht 
ŵaŶ die iŶ deƌ Kƌippe alltägliĐh ǁiedeƌ-
kehƌeŶdeŶ SituaioŶeŶ. Hieƌzu gehö-
ƌeŶ uŶteƌ aŶdeƌeŵ das ŵoƌgeŶdliĐhe 
AŶkoŵŵeŶ, alle PlegesituaioŶeŶ, die 
MahlzeiteŶ uŶd das SĐhlafeŶ.
SĐhlüsselsituaioŶeŶ uŶd ÜďeƌgäŶge 
ŵüsseŶ so gestaltet ǁeƌdeŶ, dass es 
deŵ KiŶd geliŶgeŶ kaŶŶ siĐh zu oƌieŶ-
ieƌeŶ. Es ŵuss uŶaďhäŶgig ǀoŶ sei-
Ŷeŵ Alteƌ ŶaĐhǀollzieheŶ köŶŶeŶ, ǁas 
geƌade uŶd als ŶäĐhstes passieƌt, uŶd 
ǁas seiŶe Aufgaďe iŶ deƌ jeǁeiligeŶ 
SituaioŶ ist. Wiƌ haďeŶ als FaĐhkƌäte 
ǀielfälige ŵethodisĐhe MögliĐhkeiteŶ, 
RouiŶeŶ uŶd ÜďeƌgäŶge füƌ KiŶdeƌ 
tƌaŶspaƌeŶt zu gestalteŶ. WiĐhig ist, 
dass RouiŶeŶ uŶd ÜďeƌgäŶge stets 
ŶaĐh deŵ gleiĐheŶ Musteƌ aďlaufeŶ, 
Ŷuƌ so ǁisseŶ die KiŶdeƌ, ǁas da eigeŶt-
liĐh passieƌt. Es ist sĐhöŶ zu ďeoďaĐh-
teŶ, ǁie sĐhoŶ sehƌ juŶge KiŶdeƌ ŶaĐh 
eiŶeƌ )eit des BeoďaĐhteŶs Aďläufe ǀeƌ-
iŶŶeƌliĐheŶ uŶd sie iƌgeŶdǁaŶŶ sogaƌ 
eiŶfoƌdeƌŶ. Die FaĐhkƌat soll daŶŶ „so 
uŶd so ŵaĐheŶ“, ǁeil das KiŶd ǁeiß, so 
ist es iŵŵeƌ. Nuƌ so fühlt es siĐh siĐheƌ.  
Y. RehŵaŶŶ: SiĐheƌheit sĐhat die 
GƌuŶdlage, daŵit eiŶ KiŶd siĐh aŶ deƌ 
jeǁeiligeŶ SituaioŶ iŶdiǀiduell ďeteili-
geŶ kaŶŶ uŶd ǁill. IŶ ŵeiŶeŶ VoƌtƌägeŶ 
uŶd FoƌtďilduŶgeŶ sage iĐh iŵŵeƌ: Paƌ-
izipaioŶ iŶ deƌ Kƌippe ist PaƌizipaioŶ 
iŵ HaŶdelŶ. NiĐht Ŷuƌ ǁas ǁiƌ zu ihŶeŶ 
sageŶ, soŶdeƌŶ iŶ eƌsteƌ LiŶie ǁas ǁiƌ 
ǁie tuŶ, eŶtsĐheidet daƌüďeƌ, oď Kƌip-
peŶkiŶdeƌ siĐh ďeteiligeŶ köŶŶeŶ odeƌ 

ŶiĐht. BeteiliguŶg ǀoŶ KƌippeŶkiŶdeƌŶ 
ďƌauĐht ǀoƌ alleŵ eiŶs: )eit. Die Geduld 
zu haďeŶ, DiŶge ŵit ihŶeŶ iŶ ihƌeƌ )eit 
zu ŵaĐheŶ. WiĐkelŶ, AŶzieheŶ, TisĐh 
deĐkeŶ, MalfaƌďeŶ iŶ kleiŶe SĐhüsselŶ 
fülleŶ, uŵ Ŷuƌ eiŶige ǁeŶige Beispiel 
zu ŶeŶŶeŶ.
Ot üďeƌgeheŶ ǁiƌ KiŶdeƌ ŵit uŶse-
ƌeŵ pädagogisĐheŶ GestaltuŶgsǁahŶ. 
SĐhŶell ŶoĐh ǁiĐkelŶ, daŵit daŶŶ alle 
ihƌeŶ HaŶdaďdƌuĐk auf die LateƌŶe 
ŵaĐheŶ köŶŶeŶ. Alles sĐhoŶ ǀoƌďeƌei-
tet – ohŶe dass die KiŶdeƌ ŵitgeǁiƌkt 
haďeŶ. Sie setzeŶ siĐh daŶŶ aŶ deŶ 
gedeĐkteŶ TisĐh uŶd ƌepƌoduzieƌeŶ. 
Das halte iĐh füƌ falsĐh! Das KiŶd hat 
ŶiĐhts daǀoŶ.
R. KraŶeis: IĐh haďe die EƌfahƌuŶg ge-
ŵaĐht, dass ŵeiŶe Kolleg_iŶŶeŶ ot 
uŶteƌ eŶoƌŵeŶ DƌuĐk steheŶ. DƌuĐk, 
deƌ eiŶeƌseits ŵit ihƌeŵ eigeŶeŶ ďe-
ƌuliĐheŶ SelďstǀeƌstäŶdŶis zu tuŶ hat, 
ǀoƌ alleŵ aďeƌ häŶgeŶ die ƌealeŶ odeƌ 
ǀeƌŵeiŶtliĐheŶ EƌǁaƌtuŶgeŶ deƌ El-
teƌŶsĐhat ǁie eiŶ DaŵoklessĐhǁeƌt 
üďeƌ deŶ FaĐhkƌäteŶ. 
Y. RehŵaŶŶ: Aus StudieŶ ǁisseŶ ǁiƌ, 
dass pädagogisĐhe FaĐhkƌäte Alltags-
ƌouiŶeŶ ot ŶiĐht als ďilduŶgsƌeleǀaŶt 
aŶseheŶ. Das siŶd sie aďeƌ! ElteƌŶ das 
zu ǀeƌŵitelŶ ist eiŶe ǁeseŶtliĐhe Auf-
gaďe füƌ die FaĐhkƌäte. Eŵŵi Pikleƌ 
sĐhƌieď: „Alles ŶiĐht gegeŶ es, soŶdeƌŶ 
ŵit ihŵ zusaŵŵeŶ, uŶteƌ seiŶeƌ EiŶďe-
ziehuŶg ǀoƌŶehŵeŶ, SĐhƌit füƌ SĐhƌit 
ǀoƌǁäƌtssĐhƌeiteŶd.“ Pikleƌ ǁaƌ deƌ AŶ-
siĐht, die HäŶde siŶd die Welt. Daƌüďeƌ, 
ǁie ǁiƌ das KiŶd ďe-HaŶd-elŶ, eƌfähƌt 
es seiŶe GestaltuŶgsŵögliĐhkeiteŶ. 
Beiŵ WiĐkelŶ, NaseputzeŶ, AŶzieheŶ, 
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Plasteƌ aukleďeŶ uŶd so ǁeiteƌ ŵaĐht 
es siĐh eiŶ Bild ǀoŶ siĐh selďst uŶd deƌ 
Welt – das ŶeŶŶeŶ ǁiƌ BilduŶg. 
Wiƌ ŵaĐheŶ daƌüďeƌ hiŶaus die Eƌfah-
ƌuŶg, dass KƌippeŶkiŶdeƌ auĐh iŶ gƌö-
ßeƌeŶ )usaŵŵeŶhäŶgeŶ sĐhoŶ ŵit-
ǁiƌkeŶ köŶŶeŶ, ǁeŶŶ die BeteiliguŶg 
füƌ sie koŶkƌet uŶd gegeŶstäŶdliĐh ist, 
also iŵ Hieƌ uŶd Jetzt stafiŶdet. Iŵ 
Modellpƌojekt „MiteŶtsĐheideŶ uŶd 
MithaŶdelŶ“ ǁuƌdeŶ KƌippeŶkiŶdeƌ 
z.B. aŶ deƌ PlaŶuŶg des AußeŶgeläŶdes 
ďeteiligt. Die Fƌage ist ŶiĐht oď, soŶdeƌŶ 
ǁie. Deŵokƌaie ďegiŶŶt ďei deƌ Selďst-
ďesiŵŵuŶg iŶ deƌ FaĐhkƌat-KiŶd-IŶ-
teƌakioŶ uŶd kaŶŶ ǀoŶ da aus StüĐk 
füƌ StüĐk gƌößeƌe Kƌeise ďis hiŶeiŶ iŶ 
geŵeiŶsĐhatliĐhe FƌageŶ zieheŶ. 

RuŶdďrief: NehŵeŶ	ǁir	eiŶ	koŶkretes	
Beispiel,	 uŵ	 ParizipaioŶsŵögliĐh-

keiteŶ	zu	ǀerdeutliĐheŶ.	 
R. KraŶeis: IĐh ŵöĐhte eiŶŵal eiŶe 
MoƌgeŶkƌeis- ďzǁ. SiŶgkƌeissituaioŶ 
ďesĐhƌeiďeŶ, die die KiŶdeƌ jedeŶ Tag 
aufs Neue gestalteŶ. 
Iŵ Voƌfeld ŵaĐhteŶ ǁiƌ – ŵeiŶe Kƌip-
peŶkollegiŶŶeŶ uŶd iĐh – uŶs GedaŶ-
keŶ, ŶaĐh ǁelĐheŵ Skƌipt so eiŶ SiŶg-
kƌeis aďlaufeŶ kaŶŶ. So ŵuss eƌ eiŶeŶ 
deutliĐheŶ AŶfaŶg uŶd eiŶ EŶde ha-
ďeŶ uŶd ŶiĐht eiŶfaĐh so „passieƌeŶ“. 
IŶ uŶseƌeŵ Falle ǁiƌd eƌ eiŶgeläutet, 
uŶd eiŶe KollegiŶ eƌǁaƌtet die KiŶdeƌ 
ďeƌeits auf deŵ „SiŶgkƌeisteppiĐh“, 
ausgestatet ŵit alleŵ, ǁas ǁiƌ ďeŶö-
igeŶ ǁeƌdeŶ, SitzkisseŶ, Liedeƌŵappe 
uŶd Gitaƌƌe. JedeŶ Tag ist eiŶ aŶdeƌes 
KiŶd füƌ die GestaltuŶg des SiŶgkƌeises 
ǀeƌaŶtǁoƌtliĐh. Weƌ das ist, köŶŶeŶ die 

KiŶdeƌ aŶ eiŶeŵ DieŶstplaŶ eƌkeŶŶeŶ. 
Doƌt seheŶ sie ŶiĐht Ŷuƌ aŶ deƌ Klaŵ-

ŵeƌ, die ǀoŶ Foto zu Foto ǁaŶdeƌt, ǁeƌ 
aŶ deƌ Reihe ist, sie ǁeƌdeŶ ŵitels Pik-
togƌaŵŵeŶ auĐh üďeƌ die AufgaďeŶ 
des VeƌaŶtǁoƌtliĐheŶ iŶfoƌŵieƌt: Sitz-
kisseŶ ǀeƌteileŶ, das Pƌogƌaŵŵ ǁäh-
leŶ uŶd SitzkisseŶ eiŶsaŵŵelŶ. IŶ deƌ 
Regel haďeŶ die KiŶdeƌ siĐh deŶ Aďlauf 
aďeƌ zusätzliĐh sĐhoŶ eiŶe Weile ǀoŶ 
deŶ älteƌeŶ KiŶdeƌŶ deƌ Gƌuppe aďge-
sĐhaut, so leƌŶeŶ sie ja sĐhließliĐh auĐh. 
AuĐh zu jedeŵ Lied odeƌ Spiel giďt es 
eiŶ Piktogƌaŵŵ. Das kaŶŶ gegeŶstäŶd-
liĐh aďeƌ auĐh aďstƌakt seiŶ, die KiŶdeƌ 
leƌŶeŶ, soďald das Bild ŵehƌfaĐh iŵ 
)usaŵŵeŶhaŶg ŵit eiŶeŵ Lied ǀisua-
lisieƌt ǁiƌd, ǁelĐheƌ IŶhalt hiŶteƌ ǁel-
Đheŵ )eiĐheŶ steĐkt. Das ist üďƌigeŶs 
eiŶe ǁuŶdeƌďaƌe ÜďuŶg zuŵ LeseŶleƌ-
ŶeŶ, deŶŶ da passieƌt iŵ GƌuŶde ŶiĐhts 
aŶdeƌes, als ǁiedeƌkehƌeŶde SǇŵďole 
zu eƌkeŶŶeŶ, das ist spƌaĐhliĐhe Bil-
duŶg. SĐhoŶ ŵit eiŶeiŶhalď JahƌeŶ siŶd 
die KiŶdeƌ iŵstaŶde, diese Ausǁahl zu 
tƌefeŶ, sie siŶd siĐh iŵ KlaƌeŶ daƌüďeƌ, 
ǁaƌuŵ sie dies tuŶ, uŶd ďeƌeits iŶ deƌ 
AŶkoŵŵeŶssituaioŶ iŶfoƌŵieƌeŶ sie 
siĐh, oď sie heute „dƌaŶ“ siŶd. 
Das ǀeƌaŶtǁoƌtliĐhe KiŶd ǁählt also 
aus, heďt die Bildkaƌte füƌ alle aŶde-
ƌeŶ KiŶdeƌ siĐhtďaƌ ŶaĐh oďeŶ, uŵ sie 
zu iŶfoƌŵieƌeŶ. Hieƌ haďeŶ ǁiƌ die Eƌ-
fahƌuŶg geŵaĐht, dass jüŶgeƌe KiŶdeƌ 
glauďeŶ, das, ǁas sie seheŶ, sei füƌ 
die aŶdeƌeŶ KiŶdeƌ eďeŶfalls siĐhtďaƌ.  
Deshalď haďeŶ die KaƌteŶ auf deƌ Voƌ-
deƌ- uŶd RüĐkseite dasselďe Bild.
Y. RehŵaŶŶ:  Deƌ MoƌgeŶkƌeis ist eiŶ 
gutes Beispiel dafüƌ, dass KƌippeŶ-
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kiŶdeƌ VeƌaŶtǁoƌtuŶg üďeƌŶehŵeŶ 
köŶŶeŶ uŶd ǁolleŶ. IĐh keŶŶe auĐh 
KƌippeŶeiŶƌiĐhtuŶgeŶ, die die Lied-
ausǁahl ǀoŶ alleŶ KiŶdeƌŶ geŵeiŶsaŵ 
aďsiŵŵeŶ lasseŶ. Jedes KiŶd eƌhält 
eiŶe WäsĐheklaŵŵeƌ uŶd kaŶŶ daŵit 
uŶteƌ ŵehƌeƌeŶ BildeƌŶ, die füƌ eiŶ ďe-
siŵŵtes Lied odeƌ FiŶgeƌspiel steheŶ, 
ausǁähleŶ. Mit deŶ ÄlteƌeŶ ǁiƌd daŶŶ 
ausgezählt, aďeƌ die KiŶdeƌ seheŶ 
ŵeisteŶs soǁieso sĐhoŶ, ǁelĐhes Lied 
odeƌ FiŶgeƌspiel „geǁoŶŶeŶ“ hat. Sie 
eŶtǁiĐkelŶ eiŶ MeŶgeŶǀeƌstäŶdŶis – 
da steĐkeŶ auĐh ŵatheŵaisĐhe Eƌfah-
ƌuŶgeŶ dƌiŶ. UŶd auĐh so eiŶe WäsĐhe-
klaŵŵeƌ zu ďedieŶeŶ ǁill geleƌŶt seiŶ. 
Das ist füƌ ŵiĐh aďeƌ ŶiĐht das WiĐh-
igste. Was sie iŶ dieseŶ SituaioŶeŶ 
üďeƌ siĐh selďst uŶd ihƌe BeziehuŶg zu 
aŶdeƌeŶ iŶ deƌ GeŵeiŶsĐhat leƌŶeŶ, 
ǀeƌaŶtǁoƌtliĐh zu seiŶ, dazuzugehöƌeŶ 
uŶd eigeŶstäŶdige EŶtsĐheiduŶgeŶ zu 
tƌefeŶ, das ist eŶtsĐheideŶd.

RuŶdďrief: WaŶŶ	 üďer-	 ďzǁ.	 uŶ-

ter-fordert	ParizipaioŶ	die	KiŶder?	
R. KraŶeis: KiŶdeƌ siŶd üďeƌ- ďzǁ. 
uŶteƌfoƌdeƌt, ǁeŶŶ DiŶge, die sie ďe-
tƌefeŶ, eiŶfaĐh üďeƌ ihƌe Köpfe hiŶ-
ǁeg passieƌeŶ. Sie zu ďeteiligeŶ heißt 
ŶiĐht, dass ŶuŶ alles ŶaĐh ihƌeŵ Wil-
leŶ gesĐheheŶ ŵuss. Aďeƌ zuŵiŶdest 
müssen FaĐhkƌäte iŵŵeƌ geeigŶe-
te MethodeŶ iŶdeŶ, uŵ die KiŶdeƌ 
daƌüďeƌ iŶ KeŶŶtŶis zu setzeŶ, ǁas 
gesĐhieht uŶd ǁaƌuŵ. UŶd hieƌ liegt 
ŵeiŶeƌ MeiŶuŶg ŶaĐh das gƌößte Pƌo-
ďleŵ. Viele ŵeiŶeƌ Kolleg_iŶŶeŶ siŶd 
sehƌ uŶǀoƌďeƌeitet iŶ die Aƌďeit ŵit 
KƌippeŶkiŶdeƌŶ „geǁoƌfeŶ“ ǁoƌdeŶ, 

KƌippeŶpädagogik ist eƌst seit eiŶ paaƌ 
JahƌeŶ BestaŶdteil deƌ Eƌzieheƌ_iŶ-
ŶeŶausďilduŶg. 
Ot ŵaŶgelt es aŶ faĐhtheoƌeisĐheŶ 
KeŶŶtŶisseŶ üďeƌ die EŶtǁiĐkluŶg ǀoŶ 
ďis DƌeijähƌigeŶ, daŵit eiŶheƌgeheŶd 
ŶatüƌliĐh auĐh aŶ MethodeŶkoŵpe-
teŶz. WeŶŶ die Poliik ǀöllig keŶŶtŶislos 
KƌippeŶkiŶdeƌ iŶ Kitas stopt, uŵ eiŶeŶ 
ReĐhtsaŶspƌuĐh deƌ ElteƌŶ auf eiŶeŶ 
BetƌeuuŶgsplatz eiŶzulöseŶ, daŶŶ ist 
es letztliĐh aŶ deŶ FaĐhkƌäteŶ, daŵit 
uŵzugeheŶ. Eƌst ŶaĐh uŶd ŶaĐh ďe-
ŵüht ŵaŶ siĐh, KƌippeŶeƌzieheƌiŶŶeŶ 
uŶd -eƌzieheƌ zu ƋualiizieƌeŶ. UŶd 
ǁeŶŶ iĐh als FaĐhkƌat ŶiĐht ǁiƌkliĐh 
ǁeiß, ǁie die EŶtǁiĐkluŶg ǀoŶ KƌippeŶ-
kiŶdeƌŶ aďläut, kaŶŶ iĐh ŵethodisĐh 
ŶiĐht aŶgeŵesseŶ ƌeagieƌeŶ. So ǁiƌd 
z.B.  Pƌojektaƌďeit ŵit KƌippeŶkiŶdeƌŶ 
pƌakizieƌt, ǁas sie üďeƌfoƌdeƌt, odeƌ 
sie ǁeƌdeŶ eŶtŵüŶdigt uŶd kleiŶgehal-
teŶ uŶd siŶd ǀöllig ƌeĐhtlos.
 Y. RehŵaŶŶ: WeŶŶ FaĐhkƌäte hiŶge-
geŶ geleƌŶt haďeŶ, KiŶdeƌ ƌiĐhig zu 
„leseŶ“, also ihƌe SiĐhtǁeise zu ǀeƌste-
heŶ ǀeƌsuĐheŶ uŶd ŵit deŶ KiŶdeƌŶ 
daƌüďeƌ iŶ eiŶeŶ Dialog tƌeteŶ, ǁeŶdeŶ 
sie eiŶ auf das KiŶd aďgesiŵŵtes AŶt-
ǁortǀerhalteŶ aŶ. Deƌ FaĐhďegƌif da-
füƌ lautet „RespoŶsiǀität“. RespoŶsiǀes 
VeƌhalteŶ ǀoŶ FaĐhkƌäteŶ iŶ Alltagssi-
tuaioŶeŶ ǁie deŵ WiĐkelŶ, EsseŶ odeƌ 
SĐhlafeŶ ist eiŶ ǁiĐhigeƌ SĐhlüssel zuƌ 
BilduŶgsƋualität, sagt die Fƌeiďuƌgeƌ 
PƌofessoƌiŶ Doƌothee GutkŶeĐht. 
WeŶŶ EƌǁaĐhseŶe KiŶdeƌŶ jedoĐh 
iŵŵeƌ alles ǀeƌďieteŶ, sei es, ǁeil 
ŵaŶ ďesoƌgt ist, dass sie siĐh ǀeƌlet-
zeŶ köŶŶteŶ odeƌ ǁeil es füƌ uŶs ge-
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ƌade ŶiĐht iŶ deŶ Aďlauf passt, daŶŶ 
laŶgǁeileŶ KiŶdeƌ siĐh sĐhŶell. Das ist 
auĐh ŶiĐht ǀoŵ KiŶd ausgedaĐht. Weƌ 
Pädagogik ǀoŵ KiŶd aus deŶkt, ǁiƌd 
das ƌiĐhige Maß zǁisĐheŶ Üďeƌ- uŶd 
UŶteƌfoƌdeƌuŶg iŶdeŶ. 
R. KraŶeis: )uhöƌeŶ! AďǁaƌteŶ uŶd 
zuhöƌeŶ! Jedes KiŶd hat etǁas zu sa-
geŶ, selďst ǁeŶŶ ihŵ dafüƌ ŶoĐh kei-
Ŷe Woƌte zuƌ VeƌfüguŶg steheŶ. WeŶŶ 
iĐh als EƌǁaĐhseŶeƌ eiŶeŵ KiŶd eiŶe 
Fƌage stelle, kaŶŶ iĐh siĐheƌ seiŶ, dass 
es diese auf seiŶe Weise ďeaŶtǁoƌ-
tet. Viel zu sĐhŶell ďeaŶtǁoƌteŶ ǁiƌ 
uŶseƌe eigeŶeŶ FƌageŶ selďeƌ, gƌeifeŶ 
ǀoƌ odeƌ ďeǁeƌteŶ sĐhoŶ iŵ Voƌaus. 
WeŶŶ ŵaŶ ŵit KƌippeŶkiŶdeƌŶ aƌďei-
tet, ďƌauĐht ŵaŶ )eit. UŶd die ŵuss 
ŵaŶ siĐh ŶehŵeŶ ǁolleŶ, da ŵuss 
ǁohl das eiŶ odeƌ aŶdeƌe üďeƌlüssige 
BastelaŶgeďot ǁegfalleŶ. 
Y. RehŵaŶŶ: KƌippeŶkiŶdeƌ zeigeŶ 
uŶs Ihƌe BedüƌfŶisse uŶd ihƌe SiĐht-
ǁeise auf die DiŶge duƌĐh ihƌ TuŶ. 
Wiƌ höƌeŶ sogaƌ iŵŵeƌ ǁiedeƌ ǀoŶ 
KƌippeŶkiŶdeƌŶ, ǀoƌ alleŵ iŶ deƌ 
ofeŶeŶ Aƌďeit, die siĐh aŶ WahleŶ 
odeƌ deŶ SitzuŶgeŶ des KiŶdeƌpaƌ-
laŵeŶts ďeteiligeŶ ǁolleŶ: Sie siŶd 
eiŶfaĐh ŵit hiŶgegaŶgeŶ uŶd haďeŶ 
zugesĐhaut odeƌ siĐh aŶ deƌ Aďsiŵ-

ŵuŶg ďeteiligt. Das üďeƌƌasĐhte uŶs 
aŶfaŶgs auĐh. Dass das geht uŶd 
diese juŶgeŶ KiŶdeƌ ǁiƌkliĐh iŶteƌ-
essieƌt siŶd, ŵitzuďekoŵŵeŶ ǁas 
doƌt passieƌt, haďeŶ ǁiƌ ǀoŶ deŶ KiŶ-
deƌŶ geleƌŶt. IŶ eiŶeƌ deŵokƌaisĐh 
gestalteteŶ Kita ǁaĐhseŶ sie ǁie 
selďstǀeƌstäŶdliĐh auĐh iŶ diese Pƌo-
zesse hiŶeiŶ. Das ist füƌ Sie Ŷoƌŵal. 

So läut das also hieƌ – Sie ǁolleŶ 
ŵitŵaĐheŶ uŶd leƌŶeŶ, ǁie GeŵeiŶ-
sĐhat oƌgaŶisieƌt ist. Fƌeiǁilligkeit 
ist hieƌ eiŶ ǁiĐhigeƌ Motoƌ, Beteili-
guŶg kaŶŶ ŵaŶ ŶiĐht aŶoƌdŶeŶ, das 
ǁäƌe koŶtƌapƌodukiǀ. JedoĐh ǀeƌsu-
ĐheŶ KiŶdeƌ ja eigeŶtliĐh aŶdaueƌŶd 
heƌauszuiŶdeŶ ǁie etǁas geht. Das 
liegt iŶ ihƌeƌ Natuƌ uŶd gilt ďesoŶ-
deƌs auĐh füƌ soziale Pƌozesse: Sie 
ǁolleŶ ŵit uŶs koopeƌieƌeŶ, ǁolleŶ 
helfeŶ, ǁeŶŶ es etǁas zu tuŶ giďt.
UŶd eiŶs ŶoĐh: KiŶdeƌ eiŶfaĐh Ŷuƌ zu 
fƌageŶ ǁas sie ǁolleŶ, odeƌ ihŶeŶ stäŶ-
dig eiŶe EŶtsĐheiduŶg aďzuǀeƌlaŶgeŶ, 
die sie geƌade ŶiĐht ǁiƌkliĐh ďeǁegt, 
ŵaĐht ŶoĐh keiŶe PaƌizipaioŶ. Es 
ŵuss füƌ das KiŶd eiŶe ReleǀaŶz haďeŶ. 

RuŶdďrief: Wie	kaŶŶ	eiŶe	aŶgeŵesse-

Ŷe	AlltagsďeteiliguŶg	ausseheŶ?	
R. KraŶeis: IĐh koŵŵe aŶ dieseƌ Stel-
le auf die EiŶgaŶgsfƌage zuƌüĐk. Jede 
FaĐhkƌat ŵuss zuŶäĐhst eiŶŵal ǁis-
seŶ, ǁelĐhes die ďasaleŶ BedüƌfŶisse 
ǀoŶ KƌippeŶkiŶdeƌŶ siŶd. WeŶŶ sie 
diese keŶŶt, ist deƌ ŶäĐhste SĐhƌit da-
ƌüďeƌ ŶaĐhzudeŶkeŶ, ǁas Ŷöig ist, uŵ 
die KiŶdeƌ aŶ deƌ BefƌiediguŶg dieseƌ 
BedüƌfŶisse zu ďeteiligeŶ. Wie siŶd die 
Räuŵe eiŶgeƌiĐhtet? Hat das KiŶd )u-
gaŶg zu Mateƌial, eƌkeŶŶt es, ǁas siĐh 
ǁo ďeiŶdet? IŶ ǁelĐheƌ Höhe siŶd die 
GaƌdeƌoďeŶ? SiŶd Sitzŵöďel so, dass 
es deŵ KiŶd geliŶgeŶ kaŶŶ, siĐh selďst-
stäŶdig zu setzeŶ?  Ist das TisĐheƋuip-
ŵeŶt füƌ eiŶeŶ selďstäŶdigeŶ UŵgaŶg 
geeigŶet ;tƌaŶspaƌeŶte SĐhüsselŶ, kuƌ-
ze KelleŶ uŶd Aulegelöfel, leiĐhte KaŶ-
ŶeŶ zuŵ EiŶgießeŶͿ? FiŶdeŶ die KiŶdeƌ 
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ihƌeŶ Platz aŵ TisĐh? Wie eƌkeŶŶeŶ sie, 
dass eiŶe Mahlzeit ďegiŶŶt/ďeeŶdet 
ist? HaďeŶ die KiŶdeƌ )ugaŶg zu ihƌeŶ 
peƌsöŶliĐheŶ PlegeuteŶsilieŶ? SiŶd 
die StƌuktuƌeŶ tƌaŶspaƌeŶt uŶd ŶaĐh-
ǀollziehďaƌ? Ist das VeƌhalteŶ deƌ Eƌ-
ǁaĐhseŶeŶ tƌaŶspaƌeŶt uŶd ŶaĐhǀoll-
ziehďaƌ?  DieseŶ FƌageŶkatalog köŶŶte 
iĐh uŶeŶdliĐh ǁeiteƌfühƌeŶ. Nuƌ ǁeŶŶ 
geǁähƌleistet ist, dass das KiŶd ďei deŶ 
DiŶgeŶ, die es selďst ďetƌefeŶ, eigeŶ-
stäŶdig agieƌeŶ kaŶŶ, ist Alltagsďeteili-
guŶg eƌƌeiĐht.

RuŶdďrief: Welchen Beitrag leis-

tet	 ParizipaioŶ	 zuŵ	 ErlerŶeŶ	 ǀoŶ	
Selďstǁirksaŵkeit?
Y. RehŵaŶŶ: EiŶeŶ ǁeseŶtliĐheŶ. 
WeŶŶ ŶiĐht deŶ gƌößteŶ. NoĐh giďt 
es aďeƌ kauŵ StudieŶ zuƌ deŵokƌa-
isĐheŶ PaƌizipaioŶ ǀoŶ KƌippeŶkiŶ-
deƌŶ. Deŵokƌaie, BeteiliguŶg, ReĐhte 
haďeŶ – das ďegiŶŶt iŵ AlltägliĐheŶ. 
IĐh ǁüƌde sageŶ: PaƌizipaioŶ ist der 

SĐhlüssel zuƌ EƌfahƌuŶg ǀoŶ Selďst-

ǁiƌksaŵkeit. LeƌŶeŶ ŵüsseŶ KiŶdeƌ 
das eigeŶtliĐh ŶiĐht, die EƌǁaĐhseŶeŶ 
ŵüsseŶ es eƌŵögliĐheŶ. IĐh ďefüƌĐh-
te ǁiƌ siŶd iŶ dieseƌ HiŶsiĐht allzu ot 
eheƌ VeƌhiŶdeƌeƌ. WeŶŶ KiŶdeƌ eƌfah-
ƌeŶ, dass ihƌe eigeŶeŶ EŵpiŶduŶgeŶ 
uŶd BedüƌfŶisse ǁiĐhig siŶd uŶd ǀoŶ 
FaĐhkƌäteŶ sogaƌ eƌŵuŶteƌt ǁeƌdeŶ, 
diese zu äußeƌŶ, ǁeŶŶ sie siĐh selďst 
als Gestalteƌ_iŶŶeŶ ihƌes LeďeŶs uŶd 
des LeďeŶs iŶ deƌ GeŵeiŶsĐhat eiŶ-
ďƌiŶgeŶ, daŶŶ ist das doĐh ŶiĐhts aŶ-
deƌes als die EƌŵögliĐhuŶg ǀoŶ Selďst-
ǁiƌksaŵkeitseƌfahƌuŶgeŶ. 
Wiƌ höƌeŶ iŶ FoƌtďilduŶgeŶ iŵŵeƌ 
ǁiedeƌ ǀoŶ FaĐhkƌäteŶ ǁie eƌstauŶt 
sie siŶd, ǁas ihre „Kƌippis“ alles köŶ-
ŶeŶ. WeŶŶ ŵaŶ ihŶeŶ etǁas zutƌaut! 
)utƌaueŶ sĐhat VeƌtƌaueŶ. Das üďeƌ-
tƌägt siĐh auf das KiŶd: Weƌ auf siĐh 
selďst ǀeƌtƌaueŶ kaŶŶ, tƌaut siĐh auĐh 
etǁas. WeŶŶ die EƌfahƌuŶg geŵaĐht 
ǁiƌd, dass ŵaŶ ŵit EigeŶiŶiiaiǀe 
etǁas eƌƌeiĐheŶ kaŶŶ, daŶŶ ist das 
Selďstǁiƌksaŵkeit. Das fäŶgt ďeiŵ 

„Die Kinderstube der Demokratie“ 

ist eiŶ Pƌaǆis- uŶd FoƌtďilduŶgskoŶzept zuƌ stƌuktuƌelleŶ VeƌaŶkeƌuŶg ǀoŶ Paƌ-
izipaioŶ iŶ KiŶdeƌtagesseiŶƌiĐhtuŶgeŶ, ǁelĐhes seit üďeƌ ϭϬ JahƌeŶ iŶ eŶgeƌ 
)usaŵŵeŶaƌďeit zǁisĐheŶ WisseŶsĐhat uŶd Pƌaǆis duƌĐh das IŶsitut füƌ Paƌi-
zipaioŶ uŶd BilduŶg eŶtǁiĐkelt ǁuƌde. WeseŶtliĐhe EleŵeŶte siŶd die PlaŶuŶg 
ǀoŶ BeteiliguŶgspƌojekteŶ uŶd die IŵpleŵeŶieƌuŶg ǀoŶ Kita-VeƌfassuŶgeŶ; 
hiŶzugekoŵŵeŶ siŶd iŶ deŶ letzteŶ JahƌeŶ BesĐhǁeƌdeǀeƌfahƌeŶ füƌ KiŶdeƌ iŵ 
SiŶŶe des KiŶdeƌsĐhutzes geŵ. §ϰϱ SGB VIII. HeƌzstüĐk deƌ VeƌfahƌeŶ ist die 
KläƌuŶg ǀeƌďiŶdliĐheƌ Selďst- uŶd MitďesiŵŵuŶgsƌeĐhte iŶ deƌ jeǁeiligeŶ EiŶ-
ƌiĐhtuŶg eiŶsĐhließliĐh zugehöƌigeƌ MethodeŶ zuƌ DialoggestaltuŶg, MeiŶuŶgs-
ďilduŶg uŶd EŶtsĐheiduŶgsiŶduŶg.
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LiĐhtsĐhalteƌ aŶ: aŶ – aus. Das ǁaƌ iĐh! 
Uŵ zu ǁisseŶ ǁie etǁas geht, ŵuss 
iĐh die MögliĐhkeit haďeŶ, es iŵŵeƌ 
ǁiedeƌ zu eƌleďeŶ. Die KiŶdeƌ lehƌeŶ 
uŶs iŵŵeƌ ǁiedeƌ, dass Selďst- uŶd 
MitďesiŵŵuŶg iŶ deƌ Kƌippe ŵaĐh-
ďaƌ ist. Sie ǁisseŶ sehƌ gut, ǁas sie 
ďƌauĐheŶ uŶd teileŶ EƌǁaĐhseŶeŶ das 
auĐh ŵit. VeƌďiŶdliĐhe ReĐhte, ďis hiŶ 
zu BesĐhǁeƌdeƌeĐhteŶ, ǁeŶŶ aŶdeƌe 
ReĐhte ŵissaĐhtet ǁeƌdeŶ, soƌgeŶ auf 
ďeideŶ SeiteŶ füƌ Klaƌheit. Die aŶge-
ŵesseŶe ŵethodisĐhe GestaltuŶg liegt 
iŶ deƌ VeƌaŶtǁoƌtuŶg deƌ FaĐhkƌäte.
R. KraŶeis: IŶ ŵeiŶeƌ Pƌaǆis kaŶŶ iĐh 
jedeŶ Tag ďeoďaĐhteŶ, ǁie die KiŶdeƌ 
aŶ ihƌeŶ AufgaďeŶ ǁaĐhseŶ, ǁas es ŵit 
ihŶeŶ ŵaĐht, etǁas gesĐhat zu haďeŶ, 
füƌ siĐh selďst gesoƌgt zu haďeŶ.
Geƌade die JüŶgsteŶ deƌ Kita siŶd es, 
die daŶŶ ǀoŶ ihƌeŶ ElteƌŶ BeteiliguŶg 
foƌdeƌŶ. Häuigeƌ höƌe iĐh: „IĐh haďe 
dƌei KiŶdeƌ zuhause, keiŶes deƌ älte-
ƌeŶ ŵag ŵiƌ helfeŶ, Ŷuƌ das JüŶgste 
ǁiƌd ƌegelƌeĐht saueƌ, ǁeŶŶ es iŵ 
Haushalt ŶiĐht ŵitŵaĐheŶ daƌf. UŶd 
ǁas das Beste ist, es kaŶŶ das alles!“ 
Wiƌksaŵ uŶd koŵpeteŶt! Aďeƌ hieƌ 
siŶd ǁiƌ gefƌagt, ǁiƌ FaĐhkƌäte uŶd 
uŶseƌe HaltuŶg zu KiŶdeƌŶ. Wiƌksaŵ 
uŶd koŵpeteŶt köŶŶeŶ KiŶdeƌ Ŷuƌ 
seiŶ, ǁeŶŶ ǁiƌ ďeƌeit siŶd, ihŶeŶ das 
ReĐht auf BeteiliguŶg zuzugesteheŶ.

Noiz	zu	deŶ	AutoriŶŶeŶ
Reďekka KraŶeis, MuliplikatoriŶ  

der KoŶzepte „Die KiŶderstuďe der 
Deŵokraie“ uŶd „MiteŶtsĐheideŶ 

uŶd MithaŶdelŶ iŶ der Kita“, ist 
spezialisiert auf die GestaltuŶg ǀoŶ 

BeteiliguŶgsprozesseŶ für KiŶder ďis 
zuŵ driteŶ LeďeŶsjahr.  

ǁǁǁ.reďekka-kraŶeis.de

YǀoŶŶe RehŵaŶŶ ist iŶ der Fortďil-
duŶg uŶd ProzessďegleituŶg für Kitas 
täig uŶd Mitglied iŵ IŶsitut für Par-

izipaioŶ uŶd BilduŶg. Ihre Arďeits-
sĐhǁerpuŶkte siŶd ParizipaioŶ uŶd 

KrippeŶpädagogik. 
ǁǁǁ.parizipaioŶ-uŶd-ďilduŶg.de
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Hinweis
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ǁǁǁ.laghesseŶ.de zu iŶdeŶ. 


